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4月20日～26日 第4課  安息日下午

堅持真理
閱讀本週學課經文
但7：23-25；啟12：6，14；猶1：3、4；啟2：10；徒5：28-32；詩19：
7-11；約一5：11-13。

存心節
「摩西在曠野怎樣舉蛇，人子也必照樣被舉起來，叫一切信他的都得
永生。」（約翰福音3：14、15）

現今的土耳其海岸城市伊茲密爾曾經是〈啟示錄〉所提到的城市士每
拿。這座擁有約十萬居民的古城在第一世紀末和第二世紀時期蓬勃發
展。它是一座繁榮的城市，對羅馬極為忠誠。

每年一次，士每拿的所有公民都奉命向羅馬諸神燒香。但顯然地，在第
二世紀士每拿也有一個繁榮的基督教社區，因此許多人都不願意遵從這
道命令。早期教會領袖坡旅甲（Polycarp）因拒絕向羅馬眾神燒香背叛他
的主，在士每拿的公共廣場上被燒死在火刑柱上。當最後一次被問及是
否願意否認基督時，年邁的他回答說：「我事奉了祂86年，祂從未虧待過
我。我怎麼能毀謗拯救我的君王呢？」

歷代以來，許多人寧願殉道，也不願放棄對基督的信仰。他們的犧牲重
燃了我們的勇氣。他們委身基督的見證更新了我們的委身。本週我們將
學習一些聖經原則，這些原則激勵了瓦勒度派和後來的改革家，如胡斯
和耶柔米，無論在任何景況下他們都選擇忠心於主―即使面臨來自殺
死坡旅甲的同一權勢―羅馬的死亡威脅下，就是如今的教皇權勢。

■根據《善惡之爭》第4-6章研究本週學課，為4月27日安息日預備。
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閱讀但7：23-25和啟12：6，14。這些
經文提到了什麼預言時期？

每當上帝的子民對祂保持忠誠時，
撒但就會被激怒。迫害往往隨之而
來。先知但以理描述了一個對他來
說仍屬於未來的時代，中世紀教會
將「與聖民爭戰」，並「折磨」他們
（但7：21，25）。先知約翰將這同一時
期描述為上帝的教會被迫逃到曠野
的時期，在那裡她將「被養活一載
二載半載」（啟12：14）。啟12：6補充
說：「婦人就逃到曠野，在那裡有上
帝給她預備的地方。」上帝的子民
在曠野中被養活。在這漫長而黑暗
的教皇統治時期，祂的話語堅固和
支持了他們。

上帝的子民找到了祂為他們所預
備的「地方」。在人生最大的挑戰
中，上帝總是為祂忠心的跟隨者預
備地方。在最艱難的時期，祂的子
民在祂的愛和看顧中找到了庇護
所（見詩46）。

1260日，以及啟12：6，14中的一
載二載半載都指著同一時期（3年半
x360天=1260天）。聖經預言通常是以
表號來表達。在〈但以理書〉和〈啟
示錄〉的預言部分，預言中的一天

受逼迫卻得勝
等於實質上的一年。我們可以在民
14：34和結4：6節找到了這個一日
頂一年的解釋原則。

一日頂一年的原則不僅建立在這兩
個經文上，也建立在廣泛的聖經基
礎上。年代學家和舊約學者威廉．
謝伊（William Shea）博士在整本舊約
中為這項原則提供了23個聖經證
據。歷代以來，聖經詮釋者一直使
用這個原則。

西哥德人、汪達爾人和東哥德人的
信仰教義有別於羅馬官方教義。
公元538年，在東哥德人被趕出羅
馬時，這1260天的預言就開始。這
屬靈的黑暗時期一直持續到公元
1798年，在拿破崙的將軍貝爾蒂埃
將教皇趕出了羅馬時。在這漫長的
時期裡，無數的基督徒因為遵守上
帝的話而殉道。即使在死亡中，他
們也獲得了勝利。在基督裡，他們
脫離了罪的轄制，「藉著羔羊的血」
而得勝。基督在十字架上戰勝撒但
就是他們的勝利。他們雖然死了，
但他們的死只是暫時的安息，直到
基督再來。

聖經預言的應驗如何堅固了你的信

心？
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閱讀猶1：3、4。這裡的警告是什
麼？它如何適用於後來的基督教
會？

〈猶大書〉是在公元65年前寫成，
是寫給那些「在父上帝裡蒙愛、為
耶穌基督保守的」忠心基督徒（猶1：
1）。這些忠心的信徒被勸勉「要為
從前一次交付聖徒的真道竭力地
爭辯。因為有些人偷著進來……將
我們上帝的恩變作放縱情慾的機
會。」（猶1：3、4）在異教的習俗湧入
教會、人類的傳統破壞了上帝的話
語之後，這一警告對中世紀的信徒
來說意義更大。歷代以來，像瓦勒
度派這樣的信徒一直是聖經真理的
捍衛者。「每一個時代都有上帝的
見證人，他們篤信基督為上帝與人
類之間的唯一中保，他們以聖經為
人生的唯一準則，他們也遵守安息
日為聖日。」―懷愛倫，《善惡之
爭》，原文第61頁。

閱讀啟2：10。在面對死亡時，上帝
給了那些忠於祂的人什麼應許？

光明戰勝黑暗

這些話是寫給士每拿教會的。狄奧
尼修斯是這座城市的守護神之一，
他是節慶和生育之神。當狄奧尼修
斯的祭司去世，在送葬隊伍中，他
們會戴上一頂王冠。約翰將這死時
戴在頭上的屬世冠冕與那些戰勝邪
惡力量之人頭上所戴的生命冠冕作
了對比。生命的冠冕是賜給那些為
基督的緣故忍受試煉、困難、苦難
和死亡的人。

生命的冠冕激勵這些忠心的信徒為
基督的緣故忍受死亡。生命的冠冕
總是在充滿挑戰的環境中激勵信
徒。它透過痛苦和逼迫激勵了瓦勒
度派信徒。他們知道有一天他們會
見到耶穌，並與祂永遠同在。生命
的冠冕也向我們說：我們現在可能
要經歷試煉，但只要我們定睛仰望
耶穌，生命的冠冕就在等著我們。

在充滿挑戰的時候是什麼激勵了

你？是什麼令你感到害怕？那時
候，你能向上帝要求什麼應許？
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比較徒5：28-32，弗6：10-12和啟3：
11。這些經文有什麼基本原則？

瓦勒度派和每一位改教者的顯著特
徵之一，是他們對上帝的絕對忠誠
和對聖經權威的順從；他們不是對
教皇而是對基督全然委身。他們的
腦海中充滿了新約有關信心和勇氣
的故事。

他們與彼得和使徒們說著同樣的
話：「順從上帝，不順從人，是應當
的。」（徒5：29）他們領會了保羅的勸
勉：「你們要靠著主，倚賴他的大能
大力，作剛強的人。」（弗6：10）他們
認真看待耶穌的教導：「你要持守
你所有的，免得人奪去你的冠冕。」
（啟3：11）這些信仰堅定的男女沒有
屈從於羅馬教會的傳統，而是為上
帝的真理勇敢的站立。

瓦勒度派是最早擁有自己語言之聖
經的群體之一。一份由瓦勒度派聖
經抄寫員Jean Leger所撰寫、有關
他們手抄聖經的感人記錄，内含插
圖以及他們事工的第一手資訊。瓦
勒度派祕密地在義大利北部和法國
南部山區抄寫聖經。年輕人在小時

站立的勇氣
候就被父母教導背誦聖經的大部分
內容。抄寫員團隊齊心協力辛苦地
抄寫聖經。許多瓦勒度派的年輕人
作為商人走遍歐洲，默默地分享聖
經真理。有些人上了大學，一有機
會就和同學們分享聖經。在聖靈的
引導下，在適當之時，當他們感覺
到某些真誠尋求者願意接受時，他
們就會將一部分的聖經送給他們。
許多人為自己的忠心和奉獻付出
了生命。雖然瓦勒度派並不清楚理
解聖經的每一條教導，但幾世紀以
來，他們透過與他人分享而一直保
存著上帝的真理。

「但義人的路好像黎明的光，越照
越明，直到日午。」（箴4：18）所羅門
把上帝引導祂兒女的道路比喻為越
升越高的太陽。如果上帝直接打開
一個宇宙開關讓太陽立刻放出它所
有的光芒，我們就會馬上失明。在
黑暗籠罩世界幾個世紀之後，上帝
興起那些忠於祂的話語並繼續尋求
更多亮光的男女。

我們如何才能反射基督的光來照耀

我們的社區？我們有如此行嗎？
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閱讀詩19：7-11；119：140，162和耶
15：16。大衛和耶利米對上帝的話
語有什麼相似的態度，而這些態度
確實是宗教改革的基石？

每一位改教者都在上帝的話語中
「喜樂」。他們「樂意」遵行上帝的
旨意。他們「喜愛」祂的律法。宗教
改革最重要的基本真理之一，就是
研讀聖經所帶來的喜樂。研讀聖經
並不是一件費力的事，也不是一種
律法主義的做法。這不是硬性要
求，而是一種樂趣。

當他們研讀聖經時，他們被聖靈的
力量所改變。「威克里夫的人格，證
明了聖經的教育並其改造人心的能
力。他能有這般成就，完全是因為
聖經的原因。當人努力探討上帝所
啟示的偉大真理時，就能使各種能
力都得著新的力量。這種操練能擴
展心智，增強理解力，並且有成熟
的判斷力。研究聖經能提高人的每
一種思想、情感和願望，這是任何
其他的學科所做不到的。它能使人
有堅穩的志向、忍耐、勇氣和毅力，
能鍛煉人的品格，使心靈成聖。人
若恭敬地認真研究聖經，使自己的

宗教改革的晨星
思想接觸無限的思想，就能成為這
世上最強大、最有智慧、最具有高
尚原則的人，而這樣的人絕非屬世
哲學的訓練所能栽培出來。」―
《善惡之爭》，原文第94頁。

閱讀提後2：1-3。關於分享上帝的
話，使徒保羅給提摩太什麼指導？

上帝的真理和在基督裡得救的喜樂
充滿了改教者的心，以致他們不得
不與他人分享。約翰•威克里夫一
生皆致力於將上帝的話語翻譯成英
語，這僅僅是基於兩個原因：永活
的基督藉著祂的話改變了他；基督
的愛激勵他與他人分享所學到的。

在威克里夫之前，鮮少有英文版的
聖經。雖然他在羅馬教廷抓捕他之
前就死了，但教皇仍不罷休，不但
把他的遺體挖出來焚燒，還把他的
骨灰抛進河裡。但是，就像那些灰
燼被水沖散一樣，上帝的話―生
命之水―作為他事工的結果，也
遠遠地散播出去。上帝就是這樣使
用這位「宗教改革的晨星」。
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閱讀來2：14、15。中世紀的信徒是
如何經歷這場善惡之爭的？

是什麼讓虔誠的瓦勒度信徒在他
們所面臨的可怕逼迫中依然歡欣
鼓舞？是什麼給了胡斯、耶柔米、
丁道爾、拉蒂默和中世紀的烈士們
面對火焰和刀劍的勇氣？答案是：
相信上帝的應許。他們相信基督的
應許，「因為我活著，你們也要活
著。」（約14：19）他們發現祂的力量
足以承受生命中最大的考驗。他們
甚至藉著與受苦的基督相交而獲得
喜樂。他們的忠心是對世人強有力
的見證。他們從過去看到未來。他
們知道，透過基督的復活，死亡乃
是被擊敗的敵人。對於這些勇敢的
人們而言，死亡的束縛已被打破。
他們緊緊抓住上帝話語的應許，凱
旋而歸。

閱讀約5：24，11：25、26和約一5：
11-13。這些應許給你個人什麼樣的
保證？它們如何在生活的考驗中幫
助我們？

揚．胡斯不會在監禁、不公和死亡

因盼望而歡呼
面前退縮。他在監獄裡忍受了幾個
月的折磨。寒冷潮濕的環境引發了
高燒，差點結束了他的生命。然而
「上帝的恩典支持了胡斯。在未宣
判之前的幾週內，上天的平安充滿
了他的心。他寫信給朋友說：『我在
牢獄裡手上帶著鎖鍊寫這一封信。
明天大概就要宣判死刑了。……將
來我們靠著耶穌基督的幫助在來世
甜美的安樂中再次會面時，你就必
知道上帝曾經如何憐憫了我，並在
我的試煉和考驗中用祂的大能支持
了我。』胡斯在地窖的黑暗環境中
遙望真理信仰的最後勝利。」―
懷愛倫，《善惡之爭》，原文第107、
108頁。

使徒保羅的勸勉在今天對我們越來
越有意義。「也要堅守我們所承認
的指望，不至搖動，因為那應許我
們的是信實的。」（來10：23）正如上
帝的應許在過去支撐著祂的子民，
在今天也同樣支撐著我們。

為基督失去一切意味著什麼？到最
後，你真正失去了什麼？（見可8：
36）在地球最後的衝突中，我們能
從瓦勒度派和改教者身上學到什麼

教訓？
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深入思考

「上帝使大量的真光照耀在這兩位
蒙揀選的人心中，又將羅馬教的許
多錯謬道理向他們顯明，但他們並
沒有領受到上帝所要賜給世人的
全部真光。上帝要藉祂的僕人帶領
世人脫離羅馬教的黑暗，但他們必
須遭遇許多巨大的障礙，所以上帝
根據他們所能領受的程度，逐步引
領他們。他們不能一次領受全部真
光。他們好像長久住在黑暗中的
人，如果突然見到正午的陽光，反
而閉眼不敢看了。因此，上帝根據
眾人所能領受的，將真光一點一點
地啟示給改革運動的領袖們。從一
世紀到另一世紀，必有忠心的工作
者相繼興起，在改革的路上更進一
步地領導眾人。」―懷愛倫，《善
惡之爭》，原文第103頁。

「胡斯又寫一封信給一個悔改成為
福音信徒的神父，在信中胡斯謙虛
地提到自己的過失，自責說：『我曾
經喜愛穿華麗的衣服，並在虛無荒
唐的事上浪費時間。』隨後，他補充
了以下動人的勸告：『願上帝的榮
耀和罪人得救的事充滿你的思想，
你不要追求名譽、地位和財產。不
可裝飾自己的房屋過於修養心靈；
務要專心建造屬靈的房屋。要以虔
誠和虛心對待窮人，不可在吃喝宴
樂上耗費貲財。如果你不悔過而戒
除浮華之事，我怕你會受嚴厲的責

罰，像我一樣。』」―懷愛倫，《善
惡之爭》，原文第105、106頁。

討論問題 

❶什麼是「漸進亮光」？為什麼上帝
要漸進地啟示祂的真理？這些原則
如何適用於今天上帝的教會？

❷新發現的真理與上帝子民先前所
理解的真理有何關係？為什麼新的
亮光絕不能與舊的相互矛盾？

❸無論你生活在哪裡，你的文化都
會提倡在某種程度上與聖經教導相

衝突的價值觀、思想和道德準則。
在確定了這些衝突領域之後，作為
個人和教會，如何看待自己以及如
何應對這些挑戰？我們如何在保持
好公民身分的同時又不屈服於我們

的文化所宣揚的、扭曲的價值觀？

❹揚‧胡斯的信對你今天的思想有
何影響？這封信給你印象最深的是
什麼？


